
Nachhaltigkeit  
in unserem Kindergarten

Nachhaltigkeit und ein achtsamer Umgang mit  
Mensch und Natur sind feste Bestandteile  
unserer pädagogischen Ausrichtung. 

Den Kindergarten Sonnensprossen können Kinder ab 
zwei Jahren bis zum Schuleintritt besuchen. 
Das bedeutet, dass Kinder unterschiedlichen Alters 
miteinander in Kontakt kommen – gemeinsam reden, 
spielen, jausnen, Konflikte lösen und aufeinander  
Rücksicht nehmen lernen. 
Die sozialen Kompetenzen der Kinder werden dadurch 
gestärkt und erweitert. Jüngere lernen von Älteren, aber 
auch umgekehrt profitieren die Älteren von den Jungen.

Die Kinder erfahren durch das Erleben in der Gruppe, 
dass sie Teil eines großen, sozialen Ganzen sind. 

Wir orientieren uns an den Erfahrungen von 
Rebeca und Mauricio Wild, Maria Montessori, 
Jean Piaget, Emmi Pikler und anderen. 
Dementsprechend spielen Themen wie  
Erziehung zum Frieden, Umweltschutz, 
Achtung vor dem inneren Bauplan der Kinder 
und bewusster Umgang mit Ressourcen  
eine große Rolle in unserem Alltag.

„Was die Kinder betrifft, 
betrifft die Menschheit.“ 

Maria Montessori



Natur & Garten
In unserem großen Garten wächst unser eigenes Gemüse, 
Obst und schmackhafte Kräuter. Die Kinder sind während 
des ganzen Jahres in die Prozesse rund um Aussaat,  
Anzucht, Wachstum, Ernte, Zubereiten, Genießen und  
Kompostieren eingebunden und erleben den Wert der  
Lebensmittel unmittelbar bei der täglichen Jause.
Unser Nachbar ist Imker – Besuche bei seinen Bienenvölkern 
sind Highlights für die Kinder. 

Manche der Schätze lassen sich weiter verarbeiten:  
Wir machen Marmelade, Seifen und Salben, die wir bereits 
am Zirler Markt verkaufen konnten. Am Foto mit dem Koch-
topf machen wir Beinwellsalbe selbst.

Bei der jährlichen Müllsammelaktion „Tirol klaubt auf“ ist 
unser Kindergarten schon seit langem mit dabei. 

Wir bewässern den Garten mit Regenwasser und stellen 
unseren eigenen Kompost her. Die Tierwelt – Amselküken, 
Igel, Insekten und viele mehr – bietet immer wieder Anlass 
zum Staunen und Lernen. 

Materialien & Upcycling
Beim Spielmaterial in unserem Haus vermeiden wir Plastik 
und Müll. 

Unser Reparaturteam besteht aus engagierten Eltern, die 
in die Jahre gekommene Möbel und Fahrzeuge wieder ein-
satzfähig machen.

Upcycling: Was wir nicht mehr brauchen, bekommt einen 
neuen Zweck: Verpackungsmaterial eignet sich oft her-
vorragend zum Basteln – der Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt. Kerzenreste schmelzen die Kinder ein und stellen 
selbst gegossene, farbenfrohe neue Kerzen her. Und na-
türlich haben wir in unserem Kinder-Postamt Kuverts und 
Büromaterial, das sonst an den Arbeitsplätzen der Eltern in 
den Müll gewandert wäre.

Unser jährliches, öffentliches Gartencafé gestalten wir 
plastikfrei. Das Mehrweggeschirr leihen wir bei ISSBA,  
wodurch wir einen kleinen Beitrag zur Stärkung von am 
Arbeitsmarkt benachteiligten Personen leisten.
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